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PARIAMAN
TRIATHLON 2019

DUATHLON PELAJAR

SD - SMP - SMA
235 NOVEMBER 2019

KIDS RELAY

SPRINT INDIVIDU 8 - 9 TAHUN
SMP - SMA 10 - 11 TAHUN
RUN 5 KM RUN 2.5 KM
BIKE 20 KM BIKE 5 KM
RUN 2,5 KM RUN 1,25 KM
COT 3 JAM cCOoT 3 JAM

DAFTAR SEGERA

BATAS PENDAFTARAN TERAKHIR:

20 NOVEMBER 2019
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R . FORM PENDAFTARAN

F:lAR IAMA|

INTERNATIONAL

DUATHLON PELAJAR

Pilih kategori I:ISprint Individu (tingkat SMP/SMA)
[ ]Kids Relay (8 - 9 tahun)
[ ]Kids Relay (10 - 11 tahun)

Nama

Sekolah

Kelas

Tanggal lahir

Nama orang tua

No telepon/hp orang tua

PERHATIAN PENTING - Anak yang berlomba WAIJIB:

* Menggunakan sepeda (apapun jenisnya) untuk berlomba pada sesi sepeda

* Menggunakan helm sepeda (bukan helm motor) untuk berlomba pada sesi sepeda
* Mengenaka sepatu selama berlomba (tidak boleh pakai sandal)

* Mengenakan pakaian olah raga

* Membawa botol minum masing-masing

* Sudah sarapan di rumah sebelum berlomba

* Membawa botol minum masing-masing

* Membawa Pernyataan Orang Tua yang telah ditandatangani orang tua

* Bagi pelajar tingkat SMP/SMAwajib melampirkan foto kopi kartu pelajar

Pernyataan Orang Tua

Dengan ini saya yang bernama orang tua dari anak yang bernama

mengijinkan anak saya untuk mengikuti lomba duathlon pelajar di acara

Pariaman International Triathlon 2019.
Saya menyatakan bahwa anak saya tersebut dalam kondisi sehat dan layak untuk ikut bertanding lomba duathlon pelajar.
Saya tidak akan menuntut apapun kepada penyelenggara bila terjadi sesuatu hal yang tidak diinginkan pada anak saya pada

saat berlomba.
Yang memberikan pernyataan,

Tanda tangan

Nama




